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DESCRITORES DE DESEMPENHO POR NIVEIS

INFORMAGAO E COMUNICAGAO

CONHECIMENTO

RESOLUGAO DE PROBLEMAS

CRIATIVIDADE

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E INTERPESSOAL

MUITO BOM

- Utiliza com muita facilidade instrumentos diversificados para pesquisar, avaliar, validar e
mobilizar informagdo, de forma critca e auténoma, transformando a informagdo em
conhecimento.

- Comunica sempre de forma clara e rigorosa, utilizando corretamente diferentes linguagens e
meios de comunicagao.

- Adquire, compreende e aplica plenamente os conteudos e conceitos, mobilizando-os na
realizagdo de tarefas.

- Analisa e interpreta corretamente a informagao, selecionando a mais pertinente e adequada.
- Desenvolve ideias e projetos criativos contextualizados, com muita imaginagéo.
- Comporta-se de forma exemplar, revelando um grande nivel de responsabilidade.

- Trabalha muito bem em equipa, revelando empatia, tolerancia e capacidade de negociagdo para
0 bem comum.

INFORMAGAO E COMUNICAGAO

CONHECIMENTO

RESOLUGAO DE PROBLEMAS

CRIATIVIDADE

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E INTERPESSOAL

BOM

- Utiliza com facilidade instrumentos diversificados para pesquisar, avaliar, validar e mobilizar
informagao, de forma critica e autbnoma, transformando a informagéo em conhecimento.

- Comunica de forma clara, utilizando corretamente diferentes linguagens e meios de
comunicagao.

- Adquire, compreende e aplica os conteldos e conceitos, mobilizando-os na realizagéo de
tarefas.

- Analisa e interpreta a informagao, selecionando a mais adequada.
- Desenvolve algumas ideias e projetos contextualizados, recorrendo & imaginagéo.
- Comporta-se de forma correta, revelando um bom nivel de responsabilidade.

-Trabalha em equipa, revelando empatia, tolerancia e capacidade de negociagéo para o bem
comum.

INFORMAGAO E COMUNICAGAO

CONHECIMENTO
RESOLUGAO DE PROBLEMAS

CRIATIVIDADE

SUFICIENTE

- Nem sempre utiliza instrumentos diversificados para pesquisar, avaliar, validar e mobilizar
informagao, transformando a informag&o em conhecimento.

- Comunica com alguma clareza, utilizando diferentes linguagens e meios de comunicagao.

- Adquire, compreende e aplica satisfatoriamente os contetidos e conceitos.

- Analisa e interpreta a informagao satisfatoriamente.

- Desenvolve algumas ideias e projetos contextualizados.

- Comporta-se de forma satisfatdria.
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-Trabalha em equipa, revelando alguma empatia e tolerancia.

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E INTERPESSOAL

INSUFICIENTE
INFORMAGAO E COMUNICAGAO - N&o utiliza instrumentos diversificados para pesquisar, avaliar, validar e mobilizar informacéo.

- Revela muita dificuldade em comunicar com clareza, nem utiliza diferentes linguagens e meios
de comunicagao.

- Nao adquire, compreende ou aplica os conteidos e conceitos.

CONHECIMENTO o ] o

- Analisa e interpreta a informagao, com muita dificuldade.
RESOLUGAO DE PROBLEMAS

- Apresenta muita dificuldade em desenvolver ideias ou projetos.
CRIATIVIDADE - N&o se comporta de forma satisfatoria.

- Revela muitas dificuldades no trabalho em equipa.

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E INTERPESSOAL

PORTUGUES

1. COMPETENCIAS GERAIS
Conhecimentos, capacidades e atitudes.

2. DOMINIOS ESPECIFICOS / TEMAS

DOMINIOS ESPECIFICOS PONDERAGAO
Oralidade 30%
Leitura-escrita 30%
Educacao literaria 20%
Gramatica 20%
Total 100%
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3. NiVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO

MUITO BOM

Oralidade

Compreenséao

* Interpreta, com muita facilidade, o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.

« Identifica, organiza e regista, com muita facilidade, informacao relevante em fung&o dos objetivos de escuta.

» Faz, com muita facilidade, inferéncias, esclarece dlvidas e identifica diferentes intencionalidades comunicativas.

Expresséo

* Fala, com muita facilidade, clareza e articula de modo adequado as palavras.

* Gere, com muita facilidade, a tomada de vez na comunicagéo oral, com respeito pelos principios da cooperacao e da
cortesia.

» Usa, com muita facilidade, a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narragoes.

* Planeia, produz e avalia, com muita facilidade, os seus préprios textos orais.

* Deteta, com muita facilidade, semelhancas e diferencas entre o texto oral e o texto escrito.

Leitura

« L&, com muita facilidade, textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades
(informativas, ludicas, estéticas).

» Distingue, com muita facilidade, nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada
(estruturacao, finalidade).

* L&, com muita facilidade, textos com entoagdo e ritmo adequados.

» Realiza, com muita facilidade, leitura silenciosa e auténoma.

» Mobiliza, com muita facilidade, as suas experiéncias e saberes no processo de constru¢do de sentidos do texto.

* Identifica, com muita facilidade, o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.

» Exprime, com muita facilidade, uma opiniéo critica acerca de aspetos do texto (do contetdo e/ou da forma).

Educacao Literéaria

» Ouve ler, com muito interesse, obras literarias e textos da tradi¢cdo popular.

* Lé integralmente, com muito interesse, narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa propria ou de outrem.

+ Antecipa, com muita facilidade, o(s) tema(s) com base em nocdes elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do paratexto e em textos visuais (ilustracdes).

» Compreende, com muita facilidade, textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.

L&, com muita facilidade, poemas em publico, com muita seguranca.

* Faz, com muita facilidade, a leitura dramatizada de obras literarias.

» Manifesta, com muita facilidade, ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas.

» Apresenta, com muita facilidade, obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representacédo de
textos draméticos.

» Desenvolve, com muita facilidade, um projeto de leitura que implique selecdo de obras, a partir de preferéncias do
aluno previamente discutidas em aula.

Escrita

* Indica, com muita facilidade, as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as relagfes
fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes.

* Regista e organiza, com muita facilidade, ideias na planificacdo de textos estruturados com introducao,
desenvolvimento e concluséo.

* Redige, com muita facilidade, textos com utilizag&o correta das formas de representacdo escrita (grafia, pontuagéo e
translineacéo, configuracdo grafica e sinais auxiliares da escrita).

« Avalia, com muita facilidade, os préprios textos com consequente aperfeigoamento.

» Escreve, com muita facilidade, textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em
diferentes suportes.

* Exprime, com muita facilidade, opinibes e fundamenta-as.

* Recria, com muita facilidade, pequenos textos em diferentes formas de expressao (verbal, gestual, corporal, musical,
plastica).

Gramaética
« Distingue, com muita facilidade, silaba tonica de atona e acento prosédico de acento grafico.
« Identifica, com muita facilidade, a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador
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numeral e advérbio.

+ Conjuga, com muita facilidade, verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo
indicativo.

« Utiliza de forma muito apropriada os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e simultaneidade.

» Manipula, com muita facilidade, diferentes processos para expressar nogfes de grau huma frase, tendo em conta os
seus valores.

» Reconhece, com muita facilidade, a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das
funcdes sintaticas centrais (sujeito e predicado).

« Distingue, com muita facilidade, tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.

* Recorre, com muita facilidade, de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e
escritos.

» Usa, com muita facilidade, frases complexas para exprimir sequéncias ([tao] que, para que)

» Depreende, com muita facilidade, o significado de palavras a partir da sua analise e a partir das mdltiplas rela¢des
gue podem estabelecer entre si.

» Deduz, com muita facilidade, significados de palavras e/ou expressfes que ndo correspondam ao sentido literal.

» Conhece, com muita facilidade, a familia de palavras como modo de organizacao do léxico.

» Mobiliza, com muita facilidade, as regras de ortografia.

BOM

Oralidade

Compreensédo

* Interpreta, com facilidade, o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.

* Identifica, organiza e regista, com facilidade, informagao relevante em funcéo dos objetivos de escuta.
 Faz, com facilidade, inferéncias, esclarece duvidas e identifica diferentes intencionalidades comunicativas.

Expresséo

« Fala, com facilidade, clareza e articula de modo adequado as palavras.

» Gere, com facilidade, a tomada de vez na comunicacéo oral, com respeito pelos principios da cooperacdo e da
cortesia,;

» Usa, com facilidade, a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narragoes.

* Planeia, produz e avalia, com facilidade, os seus préprios textos orais.

* Deteta, com facilidade, semelhancas e diferengas entre o texto oral e o texto escrito.

Leitura

« L&, com facilidade, textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades
(informativas, ludicas, estéticas).

+ Distingue, com facilidade, nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada
(estruturacao, finalidade).

* L&, com facilidade, textos com entoacéo e ritmo adequados.

» Realiza, com facilidade, leitura silenciosa e autbnoma.

* Mobiliza, com facilidade, as suas experiéncias e saberes no processo de constru¢éo de sentidos do texto.

« Identifica, com facilidade, o tema e o0 assunto do texto ou de partes do texto.

 Exprime, com facilidade, uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma).

Educacdo Literaria

» Ouve ler, com interesse, obras literarias e textos da tradi¢céo popular.

« Lé integralmente, com interesse, narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa prépria ou de outrem.

 Antecipa, com facilidade, o(s) tema(s) com base em nocdes elementares de género (contos de fada, lengalengas,
poemas, etc.) em elementos do para texto e em textos visuais (ilustracdes).

» Compreende, com facilidade, textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.

* L&, com facilidade, poemas em publico, com muita seguranca.

» Faz, com facilidade, a leitura dramatizada de obras literarias.

» Manifesta, com facilidade, ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histérias ouvidas ou lidas.

» Apresenta, com facilidade, obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representacdo de textos
dramaticos.

» Desenvolve, com facilidade, um projeto de leitura que implique sele¢éo de obras, a partir de preferéncias do aluno
previamente discutidas em aula.
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Escrita

* Indica, com facilidade, as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as relagdes
fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes.

* Regista e organiza, com facilidade, ideias na planificagcdo de textos estruturados com introdu¢éo, desenvolvimento e
concluséo.

» Redige, com facilidade, textos com utilizagdo correta das formas de representagdo escrita (grafia, pontuagdo e
translineacéo, configuracéo grafica e sinais auxiliares da escrita).

+ Avalia, com facilidade, os proprios textos com consequente aperfeicoamento.

» Escreve, com facilidade, textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes
suportes.

» Exprime, com facilidade, opinides e fundamenta-as.

* Recria, com facilidade, pequenos textos em diferentes formas de expressdo (verbal, gestual, corporal, musical,
plastica).

Gramética

» Distingue, com facilidade, silaba tonica de atona e acento prosédico de acento gréfico.

« Identifica, com facilidade, a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador numeral e
advérbio.

» Conjuga, com facilidade, verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo
indicativo.

« Utiliza apropriadamente os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e simultaneidade.

* Manipula, com facilidade, diferentes processos para expressar no¢des de grau numa frase, tendo em conta os seus
valores.

* Reconhece, com facilidade, a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das
funcdes sintaticas centrais (sujeito e predicado).

« Distingue, com facilidade, tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.

» Recorre, com facilidade, de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e escritos.

» Usa, com facilidade, frases complexas para exprimir sequéncias ([t&o] que, para que)

» Depreende, com facilidade, o significado de palavras a partir da sua analise e a partir das multiplas relagdes que
podem estabelecer entre si.

» Deduz, com facilidade, significados de palavras e/ou expressdes que ndo correspondam ao sentido literal.

» Conhece, com facilidade, a familia de palavras como modo de organizacao do léxico.

* Mobiliza, com facilidade, as regras de ortografia.

SUFICIENTE

Oralidade

Compreenséo

* Interpreta, com alguma dificuldade, o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.

* Identifica, organiza e regista, com alguma dificuldade, informagéo relevante em func¢éo dos objetivos de escuta.

* Faz, com alguma dificuldade, inferéncias, esclarece davidas e identifica diferentes intencionalidades comunicativas.

Expressao

* Fala, com alguma dificuldade, clareza e articula de modo adequado as palavras.

» Gere, com alguma dificuldade, a tomada de vez na comunicagao oral, com respeito pelos principios da cooperagéo e
da cortesia.

» Usa, com alguma dificuldade, a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narragées.

* Planeia, produz e avalia, com alguma dificuldade, os seus proprios textos orais.

* Deteta, com alguma dificuldade, semelhancas e diferengas entre o texto oral e o texto escrito.

Leitura

» L&, com alguma dificuldade, textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades
(informativas, ludicas, estéticas).

« Distingue, com alguma dificuldade, nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada
(estruturacao, finalidade).

+ L&, com alguma dificuldade, textos com entoacéo e ritmo adequados.

* Realiza, com alguma dificuldade de leitura silenciosa e autébnoma.

* Mobiliza, com alguma dificuldade, as suas experiéncias e saberes no processo de construcédo de sentidos do texto.

« Identifica, com alguma dificuldade, o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.

» Exprime, com alguma dificuldade, uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetddo e/ou da forma).
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Educacdo Literaria

* QOuve ler, com algum interesse, obras literarias e textos da tradi¢&do popular.

« Lé integralmente, com algum interesse, narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa propria ou de outrem.

+ Antecipa, com alguma dificuldade, o(s) tema(s) com base em nocles elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do para texto e em textos visuais (ilustragdes).

» Compreende, com alguma dificuldade, textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.

* L&, com alguma dificuldade, poemas em publico, com muita seguranca.

* Faz, com alguma dificuldade, a leitura dramatizada de obras literarias.

» Manifesta, com alguma dificuldade, ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histdrias ouvidas ou lidas.
 Apresenta, com alguma dificuldade, obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representagdo de
textos dramaticos.

» Desenvolve, com alguma dificuldade, um projeto de leitura que implique selecdo de obras, a partir de preferéncias do
aluno previamente discutidas em aula.

Escrita

* Indica, com alguma dificuldade, as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as
relagbes fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes.

* Regista e organiza, com alguma dificuldade, ideias na planificagcdo de textos estruturados com introdugéo,
desenvolvimento e concluséo.

* Redige, com alguma dificuldade, textos com utilizagéo correta das formas de representacéo escrita (grafia, pontuagao
e translineagdo, configuracao gréafica e sinais auxiliares da escrita).

* Avalia, com alguma dificuldade, os proprios textos com consequente aperfeicoamento.

» Escreve, com alguma dificuldade, textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em
diferentes suportes.

» Exprime, com alguma dificuldade, opinides e fundamenta-as.

* Recria, com alguma dificuldade, pequenos textos em diferentes formas de expressdo (verbal, gestual, corporal,
musical, plastica).

Gramaética

« Distingue, com alguma dificuldade silaba tonica de atona e acento prosddico de acento grafico.

« Identifica, com alguma dificuldade a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador
numeral e advérbio.

» Conjuga, com alguma dificuldade, verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do
modo indicativo.

« Utiliza, com alguma dificuldade, os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e simultaneidade.

* Manipula, com alguma dificuldade, diferentes processos para expressar no¢des de grau numa frase, tendo em conta
0s seus valores.

* Reconhece, com alguma dificuldade, a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e
das funcdes sintaticas centrais (sujeito e predicado).

« Distingue, com alguma dificuldade, tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.

* Recorre, com alguma dificuldade, de modo intencional e adequado, com alguma facilidade, a conectores
diversificados, em textos orais e escritos.

* Usa, com alguma dificuldade, frases complexas para exprimir sequéncias ([t&o] que, para que).

» Depreende, com alguma dificuldade, o significado de palavras a partir da sua analise e a partir das mltiplas relagdes
que podem estabelecer entre si.

» Deduz, com alguma dificuldade, significados de palavras e/ou expressdes que nédo correspondam ao sentido literal.

» Conhece, com alguma dificuldade, a familia de palavras como modo de organizacao do léxico.

» Mobiliza, com alguma dificuldade, as regras de ortografia.

INSUFICIENTE

Oralidade

Compreenséo

* Interpreta, com muita dificuldade, o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos.

* Identifica, organiza e regista, com muita dificuldade, informacé&o relevante em fungdo dos objetivos de escuta.

» Faz, com muita dificuldade, inferéncias, esclarece dlvidas e identifica diferentes intencionalidades comunicativas.

Expressao
* Fala, com muita dificuldade, clareza e articula de modo adequado as palavras.
» Gere, com muita dificuldade, a tomada de vez na comunicagdo oral, com respeito pelos principios da cooperacéo e
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da cortesia;

» Usa, com muita dificuldade, a palavra com propriedade para expor conhecimentos e apresentar narragdes.
* Planeia, produz e avalia, com muita dificuldade, os seus préprios textos orais.

* Deteta, com muita dificuldade, semelhancas e diferencas entre o texto oral e o texto escrito.

Leitura

« L&, com muita dificuldade, textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes finalidades
(informativas, lldicas, estéticas).

« Distingue, com muita dificuldade, nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda desenhada
(estruturacdo, finalidade).

* L&, com muita dificuldade, textos com entoagao e ritmo adequados.

» Realiza, com muita dificuldade, leitura silenciosa e auténoma.

* Mobiliza, com muita dificuldade, as suas experiéncias e saberes no processo de construcdo de sentidos do texto.

« Identifica, com muita dificuldade, o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.

» Exprime, com muita dificuldade, uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do contetido e/ou da forma).

Educacao Literéria

* Quve ler, com pouco interesse, obras literarias e textos da tradi¢céo popular.

« Lé integralmente, com pouco interesse, narrativas, poemas e texto dramético, por iniciativa propria ou de outrem.

» Antecipa, com muita dificuldade, o(s) tema(s) com base em nocdes elementares de género (contos de fada,
lengalengas, poemas, etc.) em elementos do para texto e em textos visuais (ilustracdes).

« Compreende, com muita dificuldade, textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.

* L&, com muita dificuldade, poemas em publico, com muita seguranga.

» Faz, com muita dificuldade, a leitura dramatizada de obras literarias.

» Manifesta, com muita dificuldade, ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histdrias ouvidas ou lidas.

» Apresenta, com muita dificuldade, obras literarias em publico, através da leitura de poemas e da representacdo de
textos draméticos.

» Desenvolve, com muita dificuldade, um projeto de leitura que implique selecdo de obras, a partir de preferéncias do
aluno previamente discutidas em aula.

Escrita

* Indica, com muita dificuldade, as diferentes possibilidades de representar graficamente os fonemas para as relagfes
fonema—grafema e grafema—fonema mais frequentes

* Regista e organiza, com muita dificuldade, ideias na planificagdo de textos estruturados com introducéo,
desenvolvimento e concluséo.

» Redige, com muita dificuldade, textos com utilizacédo correta das formas de representagéo escrita (grafia, pontuacao e
translineacéo, configuracao grafica e sinais auxiliares da escrita).

* Avalia, com muita dificuldade, os proprios textos com consequente aperfeigoamento.

+ Escreve, com muita dificuldade, textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em
diferentes suportes.

* Exprime, com muita dificuldade, opinides e fundamenta-as.

 Recria, com muita dificuldade, pequenos textos em diferentes formas de expresséo (verbal, gestual, corporal, musical,
plastica).

Gramaética

« Distingue, com muita dificuldade, silaba tonica de atona e acento prosédico de acento grafico.

« ldentifica, com muita dificuldade, a classe das palavras: determinante (possessivo e demonstrativo), quantificador
numeral e advérbio.

» Conjuga, com muita dificuldade, verbos regulares e irregulares no presente, no pretérito perfeito e no futuro do modo
indicativo.

« Utiliza, com muita dificuldade, os tempos verbais para exprimir anterioridade, posterioridade e simultaneidade.

« Manipula, com muita dificuldade, diferentes processos para expressar no¢des de grau numa frase, tendo em conta os
seus valores.

* Reconhece, com muita dificuldade, a frase a partir dos seus grupos constituintes (grupo nominal e grupo verbal) e das
funcdes sintaticas centrais (sujeito e predicado).

* Distingue, com muita dificuldade, tipos de frase e o valor afirmativo ou negativo dos enunciados.

» Recorre, com muita dificuldade, de modo intencional e adequado a conectores diversificados, em textos orais e
escritos.

» Usa, com muita dificuldade, frases complexas para exprimir sequéncias ([tdo] que, para que).

» Depreende, com muita dificuldade, o significado de palavras a partir da sua andlise e a partir das mdltiplas relagbes
gue podem estabelecer entre si.
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A

» Deduz, com muita dificuldade, significados de palavras e/ou expressdes que nao correspondam ao sentido literal.
+ Conhece, com muita dificuldade, a familia de palavras como modo de organizagao do Iéxico.
» Mobiliza, com muita dificuldade, as regras de ortografia.

4. INSTRUMENTOS DE AVALIACAO:

- Trabalho de aula: producdes orais, produgées gréficas, individuais e de grupo;
- Fichas de trabalho formativo;

- Fichas de avaliagdo formativas;

- Trabalho de pesquisa;

- Grelhas de registo de observagéo;

- Registos de autoavaliagéo.

Nota: Cada instrumento de avaliagdo poderé ter ponderacdes diferentes conforme o grau de dificuldade e/ou a abrangéncia
de conteudos. Os alunos serdo informados acercas das respetivas ponderacoes.

5. CLASSIFICACAO:

1° periodo — média das classificagbes obtidas na observacdo das competéncias.

2° periodo — 40% da média do 1° periodo + 60% da média do 2° periodo.

3° periodo — 20% da média do 1° periodo + 30% da média do 2° periodo + 50% da média do 3° periodo.

MATEMATICA

1. COMPETENCIAS GERAIS
Conhecimentos, capacidades e atitudes.

2. DOMINIOS ESPECIFICOS / TEMAS

DOMINIOS ESPECIFICOS PONDERACAO
Numeros e Operagdes 40%
Geometria e Medida 30%
Organizagéo e Tratamento de Dados 30%
Total 100%

3. NIVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO
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MUITO BOM

Numeros e Operacdes

* Lé e representa, com muita facilidade, nGmeros no sistema de numeracdo decimal até a centena de milhar,
identificando o valor posicional de um algarismo e relacionar os valores das diferentes ordens e classes.

« Compara e ordena nimeros naturais, com muita facilidade e realiza estimativas do resultado de opera¢des, avaliando
a sua razoabilidade.

* Reconhece, com muita facilidade, relagBes numéricas e propriedades das operagfes e utiliza-as em situagdes de
calculo.

» Reconhece e memoriza, com muita facilidade, factos basicos da multiplicacéo e da divisao.

* Calcula, com muita facilidade, nimeros racionais ndo negativos na representagdo decimal, recorrendo ao calculo
mental e a algoritmos.

* Representa, com muita facilidade, niUmeros racionais ndo negativos na forma de fracdo e decimal, estabelecendo
relacdes entre as diferentes representacdes e utiliza-os em diferentes contextos, matematicos e ndo matematicos.

» Concebe e aplica, com muita facilidade, estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais néo
negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados.

» Reconhece regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formula e testa conjeturas, com muita facilidade.

» Exprime, com muita facilidade, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convengfes, notagdes, terminologia e
simbologia).

» Desenvolve muito interesse pela Matemética e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

» Desenvolve, com muita confianca, as suas capacidades e conhecimentos mateméticos, e analisa o proprio trabalho,
regulando a sua aprendizagem.

» Desenvolve muita persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagfes que envolvam a Mateméatica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

» Concebe e aplica estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados, com muita facilidade.

» Reconhece regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formula e testa conjeturas, com muita facilidade.

» Exprime, com muita facilidade, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convengfes, notagdes, terminologia e
simbologia).

Geometria e Medida

» Desenha e descreve, com muita facilidade, a posi¢do de poligonos (triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos e
hexagonos) recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas.

+ Identifica, com muita facilidade, propriedades de figuras planas e de sélidos geométricos e fazer classificacdes,
justificando os critérios utilizados.

* Mede, com muita facilidade, comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as
unidades de medida do Sl e faz estimativas de medidas, em contextos diversos.

» Concebe e aplica estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geomeétricas no plano e no espago, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados, com muita facilidade.

» Exprime, com muita facilidade, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convengfes, notagdes, terminologia e
simbologia).

 Desenvolve interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social, com muita facilidade.

» Desenvolve muita confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e revela muita capacidade ao
analisar o préprio trabalho e regulacdo da sua aprendizagem.

* Revela muita persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagBes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

Organizagéo e tratamento de dados

« Analisa e interpreta, com muita facilidade, informacéo de natureza estatistica representada de diversas formas.

* Reconhece e da exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis (provaveis e pouco
provaveis), com muita facilidade.

* Resolve, com muita facilidade, problemas envolvendo a organizacdo e tratamento de dados em contextos familiares
variados.

* Planeia e conduz investigacdes usando o ciclo da investigacao estatistica (formular questfes, escolher métodos de
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recolha de dados, selecionar formas de organizagdo e representagdo de dados, analisar e concluir), com muita
facilidade.

» Comunica raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria da estatistica, baseando-se nos
dados recolhidos e tratados, com muita facilidade.

+ Desenvolve muito interesse pela Matemética e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

+ Desenvolve muita confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e muita capacidade em analisar o
préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

* Revela muita persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢Bes que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

BOM

Numeros e Operacdes

* Lé e representa, com facilidade, nimeros no sistema de numeragéo decimal até a centena de milhar, identificando o
valor posicional de um algarismo e relacionar os valores das diferentes ordens e classes.

» Compara e ordena numeros naturais, com facilidade e realiza estimativas do resultado de opera¢des, avaliando a sua
razoabilidade.

* Reconhece, com facilidade, relagdes numéricas e propriedades das operagdes e utiliza-as em situacdes de célculo.

» Reconhece e memoriza, com facilidade, factos basicos da multiplicagcao e da diviséo.

» Calcula, com facilidade, niumeros racionais ndo negativos na representacéo decimal, recorrendo ao calculo mental e a
algoritmos.

» Representa, com facilidade, nimeros racionais ndo negativos na forma de fragdo e decimal, estabelecendo relagfes
entre as diferentes representacdes e utiliza-os em diferentes contextos, matematicos e ndo matematicos.

» Concebe e aplica, com facilidade, estratégias na resolugao de problemas com nimeros racionais ndo negativos, em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados.

* Reconhece regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formula e testa conjeturas, com facilidade.

» Exprime, com facilidade, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convengfes, notagdes, terminologia e
simbologia).

» Desenvolve interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

» Desenvolve, com confianga, as suas capacidades e conhecimentos matematicos, e analisa o proéprio trabalho,
regulando a sua aprendizagem.

 Desenvolve persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagfes que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

» Concebe e aplica estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados, com facilidade.

» Reconhece regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formula e testa conjeturas, com facilidade.

» Exprime, com facilidade, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convengfes, notagdes, terminologia e
simbologia).

Geometria e Medida

» Desenha e descreve, com facilidade, a posigdo de poligonos (triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos e
hexagonos) recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas.

« Identifica, com facilidade, propriedades de figuras planas e de sdlidos geométricos e fazer classifica¢des, justificando
0s critérios utilizados.

» Mede, com facilidade, comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as unidades
de medida do S| e faz estimativas de medidas, em contextos diversos.

« Concebe e aplica estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espagco, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados, com facilidade.

« Exprime, com facilidade, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convengfes, notagdes, terminologia e
simbologia).

» Desenvolve interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social, com facilidade.

» Desenvolve confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e revela capacidade ao analisar o proprio
trabalho e regulacdo da sua aprendizagem.
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* Revela persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢gdes que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

Organizacéo e tratamento de dados

* Analisa e interpreta, com facilidade, informagao de natureza estatistica representada de diversas formas.

* Reconhece e da exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis (provaveis e pouco
provaveis), com facilidade.

* Resolve, com facilidade, problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em contextos familiares
variados.

* Planeia e conduz investigacdes usando o ciclo da investigacéo estatistica (formular questdes, escolher métodos de
recolha de dados, selecionar formas de organizagéo e representacdo de dados, analisar e concluir), com facilidade.

» Comunica raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria da estatistica, baseando-se nos
dados recolhidos e tratados, com facilidade.

» Desenvolve interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da
atividade humana e social.

» Desenvolve confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e capacidade em analisar o préprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

* Revela persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situacdes que envolvam a Matematica no seu percurso
escolar e na vida em sociedade.

SUFICIENTE

NUmeros e Operacdes

* Lé e representa, com alguma dificuldade, nimeros no sistema de numeragdo decimal até a centena de milhar,
identificando o valor posicional de um algarismo e relacionar os valores das diferentes ordens e classes.

» Compara e ordena numeros naturais, com alguma dificuldade e realiza estimativas do resultado de operacdes,
avaliando a sua razoabilidade.

» Reconhece, com alguma dificuldade, relagbes numéricas e propriedades das operacdes e utiliza-as em situagdes de
calculo.

» Reconhece e memoriza, com alguma dificuldade, factos basicos da multiplicagcao e da diviséo.

* Calcula, com alguma dificuldade, numeros racionais ndo negativos na representagdo decimal, recorrendo ao calculo
mental e a algoritmos.

» Representa, com alguma dificuldade, nimeros racionais ndo negativos na forma de fragcao e decimal, estabelecendo
relacdes entre as diferentes representacgdes e utiliza-os em diferentes contextos, matematicos e ndo matematicos.

» Concebe e aplica, com alguma dificuldade, estratégias na resolucdo de problemas com numeros racionais ndo
negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados.

* Reconhece regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formula e testa conjeturas, com alguma
dificuldade.

» Exprime, com alguma dificuldade, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convencdes, notacdes, terminologia e
simbologia).

» Desenvolve algum interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

» Desenvolve, embora com pouca confianga, as suas capacidades e conhecimentos matematicos, e analisa o proprio
trabalho, regulando a sua aprendizagem.

» Desenvolve, com alguma dificuldade, persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

» Concebe e aplica estratégias na resolugdo de problemas com nUmeros racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados, com alguma dificuldade.

* Reconhece regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formula e testa conjeturas, com alguma
dificuldade.

» Exprime, com alguma dificuldade, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convencdes, notacdes, terminologia e
simbologia).

Geometria e Medida

* Desenha e descreve, com alguma dificuldade, a posi¢ao de poligonos (tridngulos, quadrados, retangulos, pentagonos
e hexagonos) recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas.

« Identifica, com alguma dificuldade, propriedades de figuras planas e de soélidos geométricos e fazer classificacoes,
justificando os critérios utilizados.
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» Mede, com alguma dificuldade, comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as
unidades de medida do Sl e faz estimativas de medidas, em contextos diversos.

» Concebe e aplica estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espaco, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados, com alguma dificuldade.

» Exprime, com alguma dificuldade, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem proprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e
simbologia).

» Desenvolve algum interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

» Desenvolve alguma inseguranga nas suas capacidades e conhecimentos mateméticos e revela pouca capacidade ao
analisar o proprio trabalho e regulagdo da sua aprendizagem.

* Revela pouca persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagbes que envolvam a Mateméatica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

Organizacéo e tratamento de dados

« Analisa e interpreta, com alguma dificuldade, informagéo de natureza estatistica representada de diversas formas.

» Reconhece e da exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis (provaveis e pouco
provaveis), com alguma dificuldade.

* Resolve, com alguma dificuldade, problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em contextos
familiares variados.

* Planeia e conduz, com alguma dificuldade, investigagbes usando o ciclo da investigacdo estatistica (formular
questdes, escolher métodos de recolha de dados, selecionar formas de organizacdo e representacdo de dados,
analisar e concluir).

» Comunica, com alguma dificuldade, raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem prépria da
estatistica, baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

» Desenvolve algum interesse pela Matematica e valoriza o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

» Desenvolve pouca confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos e capacidade em analisar o
proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

* Revela pouco persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagbes que envolvam a Matemética no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

INSUFICIENTE

Numeros e Operacgdes

* Lé e representa, com muita dificuldade, nimeros no sistema de numeragdo decimal até a centena de milhar,
identificando o valor posicional de um algarismo e relacionar os valores das diferentes ordens e classes.

* Compara e ordena numeros naturais, com muita dificuldade e realiza estimativas do resultado de operagdes,
avaliando a sua razoabilidade.

* Reconhece, com muita dificuldade, relagbes numéricas e propriedades das operagdes e utiliza-as em situagdes de
calculo.

» Reconhece e memoriza, com muita dificuldade, factos basicos da multiplicagédo e da divisdo.

+ Calcula, com muita dificuldade, nimeros racionais ndo negativos na representacdo decimal, recorrendo ao calculo
mental e a algoritmos.

* Representa, com muita dificuldade, nimeros racionais ndo negativos na forma de fracdo e decimal, estabelecendo
relagbes entre as diferentes representacdes e utiliza-os em diferentes contextos, matematicos e ndo matematicos.

» Concebe e aplica, com muita dificuldade, estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais nao
negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados.

» Reconhece regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formula e testa conjeturas, com muita dificuldade.

» Exprime, com muita dificuldade, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convencdes, notacdes, terminologia e
simbologia).

» Desenvolve pouco interesse pela Matematica e valoriza pouco o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

* Revela muita inseguranca em desenvolver as suas capacidades e conhecimentos matematicos e analisar o préprio
trabalho, regulando a sua aprendizagem.

» Desenvolve, com muita dificuldade, persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a
Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

» Concebe e aplica estratégias na resolucdo de problemas com numeros racionais ndo negativos, em contextos
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matematicos e nao matematicos, e avalia a plausibilidade dos resultados, com muita dificuldade.

* Reconhece regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, formula e testa conjeturas, com muita dificuldade.
* Revela muita dificuldade em exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusfes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matemética (convencdes, notagdes,
terminologia e simbologia).

Geometria e Medida

» Desenha e descreve, com muita dificuldade, a posi¢éo de poligonos (triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos e
hexagonos) recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas.

+ |dentifica, com muita dificuldade, propriedades de figuras planas e de sdlidos geométricos e fazer classificacoes,
justificando os critérios utilizados.

* Mede, com muita dificuldade, comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as
unidades de medida do Sl e faz estimativas de medidas, em contextos diversos.

» Concebe e aplica estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espaco, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados, com muita dificuldade.

» Exprime, com muita dificuldade, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explica raciocinios, procedimentos e
conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem préprios da matematica (convengdes, notagdes, terminologia e
simbologia).

» Desenvolve muito pouco interesse pela Matemética e em valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras
ciéncias e dominios da atividade humana e social.

» Desenvolve muita inseguranga as suas capacidades e conhecimentos matematicos e revela muita dificuldade em
analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

» Revela muita pouca persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a Mateméatica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

Organizacéo e tratamento de dados

* Analisa e interpreta, com muita dificuldade, informacéo de natureza estatistica representada de diversas formas.

* Reconhece e da exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis (provaveis e pouco
provaveis), com muita dificuldade.

* Resolve, com muita dificuldade, problemas envolvendo a organizacéo e tratamento de dados em contextos familiares
variados.

* Planeia e conduz, com muita dificuldade, investigagdes usando o ciclo da investigagdo estatistica (formular questdes,
escolher métodos de recolha de dados, selecionar formas de organizagdo e representacdo de dados, analisar e
concluir).

» Comunica, com muita dificuldade, raciocinios, procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem propria da
estatistica, baseando-se nos dados recolhidos e tratados.

» Revela muito pouco interesse pela Matematica e em valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

» Desenvolve muito pouca confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, em analisar o proprio
trabalho e regular a sua aprendizagem.

» Revela muito pouca persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em sociedade.

4. INSTRUMENTOS DE AVALIACAO:

- Trabalho de aula: producdes orais, produgdes gréaficas, individuais e de grupo;
- Fichas de trabalho formativo;

- Trabalho de pesquisa;

- Fichas de avaliagdo formativa;

- Grelhas de registo de observacao;

- Registos de autoavaliacao.

Nota: Cada instrumento de avaliagédo podera ter ponderacdes diferentes conforme o grau de dificuldade e/ou a abrangéncia

de conteudos. Os alunos serdo informados acercas das respetivas ponderacoes.
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5. CLASSIFICACAO:

1° periodo — média das classificagbes obtidas na observacdo das competéncias.
2° periodo — 40% da média do 1° periodo + 60% da média do 2° periodo.
3° periodo — 20% da média do 1° periodo + 30% da média do 2° periodo + 50% da média do 3° periodo.

ESTUDO DO MEIO

1. COMPETENCIAS GERAIS
Conhecimentos, capacidades e atitudes.

2. DOMINIOS ESPECIFICOS / TEMAS

DOMINIOS ESPECIFICOS PONDERACAO
Sociedade 20%
Natureza 30%
Tecnologia 20%
Sociedade/Natureza/Tecnologia 30%
Total 100%

3. NIVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO

MUITO BOM

Sociedade
» Reconhece, com muita facilidade, as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C..
 Relaciona, com muita facilidade, datas e factos importantes para a compreensédo da historia local (origem da povoacéo,
batalhas, lendas histéricas, personagens/personalidades histéricas, feriado municipal).
* Reconhece, com muita facilidade, vestigios do passado local:

e construcdes;

e instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados;

e costumes e tradicdes.

* Reconstitui, com muita facilidade, o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicdes religiosas,
associacoes, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais.

» Reconhece e valoriza, com muita facilidade, a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.

« Com muita facilidade, identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.

» Reconhece, com muita facilidade, a existéncia de semelhangas e diferencas entre os diversos povos europeus, valorizando
a sua diversidade.

* Reconhece, com muita facilidade, casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convencdo sobre os Direitos da
Criancga, sabendo como atuar em algumas situages, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.
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Natureza

» Conhece, com muita facilidade, procedimentos adequados em situa¢éo de queimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas,
mordeduras de animais e hematomas.

* Relaciona, com muita facilidade, habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de
alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para a salde.

» Compreende, com muita facilidade, que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relacdes
alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservacéo da Natureza.

* Reconhece, com muita facilidade, que os seres vivos se reproduzem e que o0s seus descendentes apresentam
caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas.

* Relaciona, com muita facilidade, fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢es indispensaveis a
diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizagdo de atividades experimentais.

* Localiza, com muita facilidade, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra
(continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).

« Distingue, com muita facilidade, formas de relevo (diferentes elevacdes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de
agua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

+ Identifica, com muita facilidade, os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas, precipitagdo, etc.),
reconhecendo que d&o origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

* Relaciona, com muita facilidade, os movimentos de rotacéo e translacao da Terra com a sucessédo do dia e da noite e a
existéncia de esta¢des do ano.

» Com muita facilidade, compreende recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da
Terra e dependem das posicdes relativas da Terra e da Lua em relagdo ao Sol.

« Utiliza, com muita facilidade, instrumentos de medida para orientacdo e localizagdo no espac¢o de elementos naturais e
humanos do meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

« Distingue, com muita facilidade, as diferengas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

+ Identifica, com muita facilidade, a existéncia de transformac@es reversiveis (condensagdo, evaporacao, solidificacéo,
dissolucéo, fuséo).

Tecnologia

» Com muita facilidade, compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacgdo em diferentes
materiais (transparentes, translicidos e opacos).

* Estabelece, com muita facilidade, uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um objeto e do
movimento exercido sobre o mesmo em diferentes superficies.

* Manuseia, com muita facilidade, operadores tecnolégicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo
com as suas funcgdes, principios e relacoes.

» Reconhece, com muita facilidade, o efeito das forcas de atracao e repulsédo na interagcdo entre magnetes.

« Utiliza, com muita facilidade, informagdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

Sociedade/Natureza/Tecnologia

« Distingue, com muita facilidade, diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude, alimentacao,
etc.).

* Reconhece, com muita facilidade, 0 modo como as modificagbes ambientais (desflorestacéo, incéndios, assoreamento,
poluicéo) provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migragao)
e da sociedade.

+ Identifica, com muita facilidade, um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sdlidos urbanos,
poluicdo, pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solu¢des de resolugéo.

« Identifica, com muita facilidade, diferencas e semelhangas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos
naturais, sociais, culturais e tecnolégicos.

* Reconhece, com muita facilidade, as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informacdo e da
comunicagao com seguranga e respeito, mantendo as informagdes pessoais em sigilo.

* Reconhece, com muita facilidade, o papel dos media na informag&o sobre o mundo atual.

+ Com muita facilidade, sabe colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

BOM

Sociedade

* Reconhece, com facilidade, as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C..

* Relaciona, com facilidade, datas e factos importantes para a compreensao da histéria local (origem da povoagéo, batalhas,
lendas histéricas, personagens/personalidades histéricas, feriado municipal).

» Reconhece, com facilidade, vestigios do passado local:
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e  construcoes;
e instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados;
e costumes e tradi¢Oes.

 Reconstitui, com facilidade, o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicdes religiosas, associacoes, etc.),
recorrendo a fontes orais e documentais.

» Reconhece e valoriza, com facilidade, a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.

» Com facilidade, identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.

» Reconhece, com facilidade, a existéncia de semelhancas e diferengas entre os diversos povos europeus, valorizando a sua
diversidade.

* Reconhece, com facilidade, casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convencgao sobre os Direitos da Crianga,
sabendo como atuar em algumas situacdes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.

Natureza

» Conhece, com facilidade, procedimentos adequados em situacdo de queimaduras, hemorragias, distensdes, fraturas,
mordeduras de animais e hematomas.

* Relaciona, com facilidade, habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de alcool, de
tabaco e de outras drogas € prejudicial para a saude.

« Compreende, com facilidade, que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relacdes
alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservacéo da Natureza.

» Reconhece, com facilidade, que os seres vivos se reproduzem e que o0s seus descendentes apresentam caracteristicas
semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas.

* Relaciona, com facilidade, fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢Bes indispensaveis a
diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizacéo de atividades experimentais.

» Localiza, com facilidade, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra
(continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).

» Distingue, com facilidade, formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de agua,
oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

« Identifica, com facilidade, os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas, precipitacéo, etc.), reconhecendo
que déo origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

» Relaciona, com facilidade, os movimentos de rotagdo e translacdo da Terra com a sucessdo do dia e da noite e a
existéncia de estagdes do ano.

» Com facilidade, compreende recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno da Terra
e dependem das posic¢Oes relativas da Terra e da Lua em relagdo ao Sol.

« Utiliza, com facilidade, instrumentos de medida para orientacdo e localizacdo no espacgo de elementos naturais e humanos
do meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

» Distingue, com facilidade, as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

« ldentifica, com muita facilidade, a existéncia de transformacdes reversiveis (condensac¢do, evaporacgdo, solidificacdo,
dissolucéo, fuséo).

Tecnologia

» Com facilidade, compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacao em diferentes materiais
(transparentes, transltcidos e opacos).

 Estabelece, com facilidade, uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicacdo de uma for¢ca sobre um objeto e do
movimento exercido sobre 0 mesmo em diferentes superficies.

» Manuseia, com facilidade, operadores tecnolégicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo com as
suas fungdes, principios e relacdes.

* Reconhece, com facilidade, o efeito das for¢cas de atracdo e repulsdo na interagcdo entre magnetes.

« Utiliza, com facilidade, informag6es e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

Sociedade/Natureza/Tecnologia

« Distingue, com facilidade, diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, salde, alimentacgéo, etc.).

» Reconhece, com facilidade, o modo como as modificagdes ambientais (desflorestacao, incéndios, assoreamento, poluigéo)
provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migragdo) e da
sociedade.

« Identifica, com facilidade, um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos urbanos,
poluicdo, pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solu¢des de resolucao.

« Identifica, com facilidade, diferencas e semelhancgas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos naturais,
sociais, culturais e tecnologicos.

* Reconhece, com facilidade, as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informacao e da comunicagédo com
seguranca e respeito, mantendo as informagfes pessoais em sigilo.
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» Reconhece, com facilidade, o papel dos media na informagao sobre o0 mundo atual.
» Com facilidade, sabe colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constréi o conhecimento.

SUFICIENTE

Sociedade
* Reconhece, com alguma dificuldade, as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e
d.C..
* Relaciona, com alguma dificuldade, datas e factos importantes para a compreensao da histéria local (origem da povoacéo,
batalhas, lendas histéricas, personagens/personalidades histéricas, feriado municipal).
* Reconhece, com alguma dificuldade, vestigios do passado local:

e construgdes;

e instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados;

e costumes e tradi¢Oes.

» Reconstitui, com alguma dificuldade, o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicbes religiosas,
associacoes, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais.

» Reconhece e valoriza, com alguma dificuldade, a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.

» Com alguma dificuldade, identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.

* Reconhece, com alguma dificuldade, a existéncia de semelhancas e diferencas entre os diversos povos europeus,
valorizando a sua diversidade.

» Reconhece, com alguma dificuldade, casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convencao sobre os Direitos da
Crianca, sabendo como atuar em algumas situagfes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.

Natureza

* Conhece, com alguma dificuldade, procedimentos adequados em situacdo de queimaduras, hemorragias, distensées,
fraturas, mordeduras de animais e hematomas.

» Relaciona, com alguma dificuldade, habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de
alcool, de tabaco e de outras drogas € prejudicial para a saude.

» Compreende, com alguma dificuldade, que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagfes
alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservac¢ao da Natureza.

* Reconhece, com alguma dificuldade, que os seres vivos se reproduzem e que 0s seus descendentes apresentam
caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas.

* Relaciona, com alguma dificuldade, fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢des indispensaveis a
diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizacéo de atividades experimentais.

« Localiza, com alguma dificuldade, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra
(continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).

« Distingue, com alguma dificuldade, formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos
de agua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

« Identifica, com alguma dificuldade, os diferentes agentes erosivos (vento, dguas correntes, ondas, precipitagdo, etc.),
reconhecendo que déo origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

* Relaciona, com alguma dificuldade, os movimentos de rotagdo e translacdo da Terra com a sucesséo do dia e da noite e a
existéncia de estagdes do ano.

« Com alguma dificuldade, compreende recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno
da Terra e dependem das posicdes relativas da Terra e da Lua em relagéo ao Sol.

« Utiliza, com alguma dificuldade, instrumentos de medida para orientacdo e localiza¢do no espago de elementos naturais e
humanos do meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

« Distingue, com alguma dificuldade, as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

« Identifica, com alguma dificuldade, a existéncia de transformacdes reversiveis (condensacéo, evaporagdo, solidificacao,
dissolugao, fuséo).

Tecnologia

» Com alguma dificuldade, compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacgdo em diferentes
materiais (transparentes, translicidos e opacos).

« Estabelece, com alguma dificuldade, uma relacdo de causa-efeito decorrente da aplicacdo de uma forgca sobre um objeto e
do movimento exercido sobre 0 mesmo em diferentes superficies.

» Manuseia, com alguma dificuldade, operadores tecnolégicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de
acordo com as suas fungdes, principios e relagoes.

* Reconhece, com alguma dificuldade, o efeito das for¢as de atragdo e repulsdo na interacéo entre magnetes.

« Utiliza, com alguma dificuldade, informagdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.
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Sociedade/Natureza/Tecnologia

 Distingue, com alguma dificuldade, diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, saude,
alimentacao, etc.).

* Reconhece, com alguma dificuldade, o modo como as modificacdes ambientais (desflorestacdo, incéndios, assoreamento,
poluicéo) provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migragao)
e da sociedade.

« Identifica, com alguma dificuldade, um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos sélidos
urbanos, polui¢do, pobreza, desemprego, excluséo social, etc.), propondo solu¢des de resolugéo.

« Identifica, com alguma dificuldade, diferencas e semelhangas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos
naturais, sociais, culturais e tecnolégicos.

* Reconhece, com alguma dificuldade, as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informagéo e da
comunicagao com seguranca e respeito, mantendo as informag8es pessoais em sigilo.

* Reconhece, com alguma dificuldade, o papel dos media na informag&o sobre o mundo atual.

« Com alguma dificuldade, sabe colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

INSUFICIENTE

Sociedade
* Reconhece, com muita dificuldade, as unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias temporais a.C. e d.C..
* Relaciona, com muita dificuldade, datas e factos importantes para a compreensédo da histéria local (origem da povoagéo,
batalhas, lendas histéricas, personagens/personalidades histéricas, feriado municipal).
» Reconhece, com muita dificuldade, vestigios do passado local:

e construgdes;

e instrumentos antigos e atividades a que estavam ligados;

e costumes e tradi¢Oes.

* Reconstitui, com muita dificuldade, o passado de uma instituicdo local (escola, autarquia, instituicdes religiosas,
associacoes, etc.), recorrendo a fontes orais e documentais.

« Reconhece e valoriza, com muita dificuldade, a diversidade de etnias e culturas existentes na sua comunidade.

« Com muita dificuldade, identifica alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.

» Reconhece, com muita dificuldade, a existéncia de semelhancas e diferengas entre os diversos povos europeus,
valorizando a sua diversidade.

* Reconhece, com muita dificuldade, casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convencédo sobre os Direitos da
Crianga, sabendo como atuar em algumas situagfes, nomeadamente que pode recorrer ao apoio de um adulto.

Natureza

* Conhece, com muita dificuldade, procedimentos adequados em situacdo de queimaduras, hemorragias, distensées,
fraturas, mordeduras de animais e hematomas.

» Relaciona, com muita dificuldade, habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que o consumo de
alcool, de tabaco e de outras drogas € prejudicial para a saude.

» Compreende, com muita dificuldade, que os seres vivos dependem uns dos outros, nomeadamente através de relagbes
alimentares, e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservacdo da Natureza.

* Reconhece, com muita dificuldade, que os seres vivos se reproduzem e que 0s seus descendentes apresentam
caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem em algumas delas.

* Relaciona, com muita dificuldade, fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢des indispensaveis a
diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da realizacédo de atividades experimentais.

* Localiza, com muita dificuldade, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da superficie da Terra
(continentes, oceanos, cadeias montanhosas, rios, florestas, desertos).

« Distingue, com muita dificuldade, formas de relevo (diferentes elevacges, vales e planicies) e recursos hidricos (cursos de
agua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio local, localizando-os em plantas ou mapas de grande escala.

+ Identifica, com muita dificuldade, os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas, precipitacédo, etc.),
reconhecendo que ddo origem a diferentes paisagens a superficie da Terra.

» Relaciona, com muita dificuldade, os movimentos de rotagdo e translacdo da Terra com a sucesséo do dia e da noite e a
existéncia de estacdes do ano.

« Com muita dificuldade, compreende recorrendo a um modelo, que as fases da Lua resultam do seu movimento em torno
da Terra e dependem das posicdes relativas da Terra e da Lua em relagédo ao Sol.

« Utiliza, com muita dificuldade, instrumentos de medida para orientacdo e localizacdo no espaco de elementos naturais e
humanos do meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

Critérios de Avaliagiio 2023/2024 18




« Distingue, com muita dificuldade, as diferengas existentes entre sélidos, liquidos e gases.
« Identifica, com muita dificuldade, a existéncia de transformacdes reversiveis (condensacéo, evaporacéo, solidificagéo,
dissolugao, fuséo).

Tecnologia

+ Com muita dificuldade, compara o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua propagacgdo em diferentes
materiais (transparentes, translucidos e opacos).

+ Estabelece, com muita dificuldade, uma relagcdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga sobre um objeto e
do movimento exercido sobre o mesmo em diferentes superficies.

» Manuseia, com muita dificuldade, operadores tecnoldgicos (elasticos, molas, interruptor, alavanca, roldana, etc.) de acordo
com as suas funcgdes, principios e relacdes.

* Reconhece, com muita dificuldade, o efeito das forcas de atra¢éo e repulsdo na interagdo entre magnetes.

« Utiliza, com muita dificuldade, informacdes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

Sociedade/Natureza/Tecnologia

» Distingue, com muita dificuldade, diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana (clima, salde,
alimentacao, etc.).

* Reconhece, com muita dificuldade, o0 modo como as modificagBes ambientais (desflorestacéo, incéndios, assoreamento,
poluicédo) provocam desequilibrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migracéo)
e da sociedade.

* Identifica, com muita dificuldade, um problema ambiental ou social existente na sua comunidade (residuos soélidos urbanos,
poluicéo, pobreza, desemprego, exclusdo social, etc.), propondo solu¢des de resolucao.

* Identifica, com muita dificuldade, diferengcas e semelhancas entre o passado e o presente de um lugar quanto a aspetos
naturais, sociais, culturais e tecnoldgicos.

* Reconhece, com muita dificuldade, as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de informagdo e da
comunicagao com seguranga e respeito, mantendo as informacgdes pessoais em sigilo.

» Reconhece, com muita dificuldade, o papel dos media na informag&o sobre o mundo atual.

+ Com muita dificuldade, sabe colocar questdes, levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constréi o conhecimento.

4. INSTRUMENTOS DE AVALIACAO:

- Trabalho de aula: produc¢des orais, producdes graficas, individuais e de grupo;
- Fichas de trabalho formativo;

- Fichas de avaliagdo formativa;

- Trabalho de pesquisa;

- Grelhas de registo de observacao;

- Registos de autoavaliacao.

Nota: Cada instrumento de avaliagédo podera ter ponderacdes diferentes conforme o grau de dificuldade e/ou a abrangéncia

de conteutdos. Os alunos serdo informados acercas das respetivas ponderacoes.

5. CLASSIFICA(;AO:
1° periodo — média das classificagfes obtidas na observacao das competéncias.
2° periodo — 40% da média do 1° periodo + 60% da média do 2° periodo.

3° periodo — 20% da média do 1° periodo + 30% da média do 2° periodo + 50% da média do 3° periodo.

EDUCACAO ARTISTICA: ARTES VISUAIS; EXPRESSAO DRAMATICA/ TEATRO:;
MUSICA E DANCA

1. COMPETENCIAS GERAIS
Conhecimentos, capacidades e atitudes.
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2. DOMINIOS ESPECIFICOS / TEMAS

DOMINIOS ESPECIFICOS PONDERACAO
Apropriacdo e Reflexdo 20%
Interpretac@o e Comunicagdo 20%
Experimentagao e Criagédo 60%
Total 100%

3. NIVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO

3.1 EDUCACAO ARTISTICA: ARTES VISUAIS

MUITO BOM

Apropriacéo e Reflexao

» Observa, com muita facilidade, os diferentes universos visuais.

* Mobiliza, com muita facilidade, a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha).

* Transforma, com muita facilidade, os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou os objetos.

Interpretacdo e Comunicagao

+ Dialoga, com muita facilidade, sobre o que vé e sente.

» Expressa, com muita facilidade, opinides sobre as diferentes manifestagbes artisticas.

» Capta, com muita facilidade, a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas visuais.

Experimentacéo e Criacdo

« Seleciona, com muita facilidade, técnicas e materiais ajustando-os a intencdo expressiva das suas representacgées.

* Inventa, com muita facilidade, solugbes para a resolugéo de problemas no processo dos seus trabalhos plasticos.

» Manifesta, com muita facilidade, capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos e técnicas adquiridos.

BOM

Apropriacéo e Reflexao

» Observa, com facilidade, os diferentes universos visuais.

* Mobiliza, com facilidade, a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha).

* Transforma, com facilidade, os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou 0s objetos.

Interpretacdo e Comunicacgéo

+ Dialoga, com facilidade, sobre o que vé e sente.

» Expressa, com facilidade, opinides sobre as diferentes manifestagbes artisticas.

 Capta, com facilidade, a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas visuais.

Experimentacédo e Criacéo

« Seleciona, com facilidade, técnicas e materiais ajustando-os a intencéo expressiva das suas representacdes.

* Inventa, com facilidade, solu¢des para a resolugao de problemas no processo dos seus trabalhos plasticos.

» Manifesta, com facilidade, capacidades expressivas e criativas nas suas producdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos e técnicas adquiridos.
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SUFICIENTE

Apropriacéo e Reflex&@o

* Observa, com alguma dificuldade, os diferentes universos visuais.

* Mobiliza, com alguma dificuldade, a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha).

* Transforma, com alguma dificuldade, os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou 0s objetos.

Interpretacdo e Comunicacao

« Dialoga, com alguma dificuldade, sobre o que vé e sente.

» Expressa, com alguma dificuldade, opinides sobre as diferentes manifestacdes artisticas.

 Capta, com alguma dificuldade, a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas visuais.

Experimentacéo e Criacdo

+ Seleciona, com alguma dificuldade, técnicas e materiais ajustando-os a intencdo expressiva das suas
representagdes.

* Inventa com alguma dificuldade, solugdes para a resolugao de problemas no processo dos seus trabalhos plasticos.

» Manifesta, com alguma dificuldade, capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando
0s conhecimentos e técnicas adquiridos.

INSUFICIENTE

Apropriacéo e Reflex&@o

» Observa, com muita dificuldade, os diferentes universos visuais.

* Mobiliza, com muita dificuldade, a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha).

« Transforma, com muita dificuldade, os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou os objetos.

Interpretacdo e Comunicacéo

+ Dialoga, com muita dificuldade, sobre o que vé e sente.

» Expressa, com muita dificuldade, opinides sobre as diferentes manifestagdes artisticas.

+ Capta, com muita dificuldade, a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas visuais.

Experimentacéo e Criacdo

» Seleciona, com muita dificuldade, técnicas e materiais ajustando-os a intengéo expressiva das suas representacoes.
* Inventa com muita dificuldade, solugbes para a resolugdo de problemas no processo dos seus trabalhos plasticos.

» Manifesta, com muita dificuldade, capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os
conhecimentos e técnicas adquiridos.

3.2 EDUCACAO ARTISTICA: EXPRESSAO DRAMATICA/ TEATRO

MUITO BOM

Apropriacéo e Reflexéo

* Identifica, com muita facilidade, em manifestacdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solug8es da acdo dramatica.

* Reconhece, com muita facilidade, diferentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressoes faciais).

*Reconhece, com muita facilidade, diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo para caracterizar personagens e
ambiéncias.
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Interpretacdo e Comunicagao

* Analisa, com muita facilidade, os espetaculos/performances.

« Distingue, com muita facilidade, o jogo dramatico, da improvisagao e representagao.

» Exprime, com muita facilidade, opinides pessoais e estabelece relagdo entre acontecimentos da vida real e as
situagdes draméticas.

Experimentagéo e Criagéo

 Explora, com muita facilidade, possibilidades motoras e expressivas do corpo.

+ Adequa, com muita facilidade, as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situacdes de
comunicacao.

« Transforma, com muita facilidade, objetos para obter efeitos distintos.

+ Constréi, com muita facilidade, personagens, em situac@es distintas e com diferentes finalidades.

 Produz, com muita facilidade, individualmente e em grupo, pequenas cenas dramaticas.

BOM

Apropriagao e Reflexao

+ |dentifica, com facilidade, em manifestacdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situagbes cénicas,
problemas e solugdes da agdo dramética.

» Reconhece, com facilidade, diferentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos,
expressoes faciais).

» Reconhece, com facilidade, diferentes formas de um ator usar a voz e 0 corpo para caracterizar personagens e
ambiéncias.

Interpretagdo e Comunicagao

* Analisa, com facilidade, os espetaculos/performances.

» Distingue, com facilidade, o jogo dramético, da improvisacgao e representacao.

» Exprime, com facilidade, opinides pessoais e estabelece relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagdes
dramaticas.

Experimentacéo e Criacdo

» Explora, com facilidade, possibilidades motoras e expressivas do corpo.

» Adequa, com facilidade, as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situa¢des de comunicacao.
« Transforma, com facilidade, objetos para obter efeitos distintos.

« Constroéi, com facilidade, personagens, em situacdes distintas e com diferentes finalidades.

* Produz, com facilidade, individualmente e em grupo, pequenas cenas dramaticas.

SUFICIENTE

Apropriacéo e Reflexao

« ldentifica, com alguma dificuldade, em manifesta¢des performativas, personagens, cenarios, ambientes, situacdes
cénicas, problemas e solu¢fes da acdo dramatica.

» Reconhece, com alguma dificuldade, diferentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressoes faciais).

* Reconhece com alguma dificuldade, diferentes formas de um ator usar a voz e 0 corpo para caracterizar personagens
e ambiéncias.

Interpretacdo e Comunicacgao

* Analisa, com alguma dificuldade, os espetaculos/performances.

« Distingue, com alguma dificuldade, o jogo dramatico, da improvisacgado e representacao.

« Exprime, com alguma dificuldade, opinides pessoais e estabelece relacdo entre acontecimentos da vida real e as
situacdes dramaticas.

Experimentacgao e Criagéo

» Explora, com alguma dificuldade, possibilidades motoras e expressivas do corpo.

+ Adequa, com alguma dificuldade, as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situacdes de
comunicagao.

* Transforma, com alguma dificuldade, objetos para obter efeitos distintos.

* Constréi, com alguma dificuldade, personagens, em situacgdes distintas e com diferentes finalidades.

* Produz, com alguma dificuldade, individualmente e em grupo, pequenas cenas dramaticas.

INSUFICIENTE
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Apropriacéo e Reflex&@o

+ Identifica, com muita dificuldade, em manifestacdes performativas, personagens, cenéarios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solu¢Bes da acdo dramética.

* Reconhece, com muita dificuldade, diferentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressodes faciais).

» Reconhece, com muita dificuldade, diferentes formas de um ator usar a voz e 0 corpo para caracterizar personagens
e ambiéncias.

Interpretacdo e Comunicacao

* Analisa, com muita dificuldade, os espetaculos/performances.

« Distingue, com muita dificuldade, o jogo dramético, da improvisacéo e representacéo.

» Exprime, com muita dificuldade, opinides pessoais e estabelece relagdo entre acontecimentos da vida real e as
situacGes dramaticas.

Experimentacéo e Criacdo

» Explora, com muita dificuldade, possibilidades motoras e expressivas do corpo.

» Adequa, com muita dificuldade, as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagBes de
comunicacao.

* Transforma, com muita dificuldade, objetos para obter efeitos distintos.

» Constroi, com muita dificuldade personagens, em situag6es distintas e com diferentes finalidades.

* Produz, com muita dificuldade, individualmente e em grupo, pequenas cenas dramaticas.

3.3 EDUCACAO ARTISTICA: DANCA

MUITO BOM

Apropriacéo e Reflex&@o

+ Cria com muita facilidade sequéncias dancadas e pequenas coreografias.

» Adequa com muita facilidade movimentos do corpo com estruturas ritmicas.
* Identifica facilmente diferentes estilos e géneros de danca.

Interpretacdo e Comunicacgao

» Reconhece naturalmente os efeitos benéficos e interage facilmente com os colegas e o professor sobre as experiéncias
de danga, argumentando as suas opinifes e aceitando as dos outros.

» Revela muito esforgo/empenho na interagdo com os colegas na apresentacado de performances.

» Emite apreciacgdes e criticas pessoais muito pertinentes sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos.

Experimentacéo e Criacdo

» Recria/cria com muito sucesso/facilidade sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagées do quotidiano e
solicitagBes do professor.

» Constréi facilmente, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de
estimulos varios, a¢Ges e/ou temas.

BOM

Apropriacéo e Reflex&@o

« Cria com muita facilidade sequéncias dangadas e pequenas coreografias.

» Adequa com muita facilidade movimentos do corpo com estruturas ritmicas.
« Identifica facilmente diferentes estilos e géneros de danca.

Interpretacdo e Comunicagao

» Reconhece os efeitos benéficos e interage facilmente com os colegas e o professor sobre as experiéncias de danga,
argumentando as suas opinifes e aceitando as dos outros.

* Revela esforgo/empenho na interagdo com os colegas na apresentacdo de performances.

» Emite apreciagdes e criticas pessoais pertinentes sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos.
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Experimentacéo e Criacdo

» Recria/cria com sucesso/facilidade sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situa¢cdes do quotidiano e
solicitagBes do professor.

» Constréi corretamente, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de
estimulos vérios, acfes e/ou temas.

SUFICIENTE

Apropriacéo e Reflex&@o

+ Cria com alguma facilidade sequéncias dangadas e pequenas coreografias.

» Adequa com alguma facilidade movimentos do corpo com estruturas ritmicas.
« Identifica com alguma correc¢édo diferentes estilos e géneros de danca.

Interpretacdo e Comunicagéo

* Reconhece alguns efeitos benéficos e interage com os colegas e o professor sobre as experiéncias de danca,
argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

* Revela algum esforco/empenho na interagdo com os colegas na apresentacédo de performances.

» Emite algumas apreciagfes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos.

Experimentacéo e Criacdo

* Recria com algum sucesso sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situagdes do quotidiano e solicitagfes do
professor.

+ Constréi com alguma corregédo, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir
de estimulos vérios, a¢6es e/ou temas.

INSUFICIENTE

Apropriacéo e Reflex&@o

 Apresenta dificuldades na criagcao de sequéncias dancadas e pequenas coreografias.
* Nao adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas.

» N&o identifica diferentes estilos e géneros de danca.

Interpretacdo e Comunicacgéo

» Nao reconhece os efeitos benéficos e ndo interage com os colegas e o professor sobre as experiéncias de danca.
» Revela pouco esforgo/empenho na interagdo com os colegas na apresentacado de performances.

» Nao emite apreciacdes e criticas pessoais sobre trabalhos de danga observados em diferentes contextos.

Experimentacédo e Criacdo

 Revela dificuldades em recriar sequéncias de movimentos a partir de tematicas, situacdes do quotidiano e solicitagbes
do professor.

» N&o constréi com corregao, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreografias a partir de
estimulos varios, ac8es e/ou temas.

3.4 EDUCACAO ARTISTICA: MUSICA

MUITO BOM

Apropriacéo e Reflex&o

» Explora com muita facilidade fontes sonoras diversas.

» Revela bastante conhecimento acerca das diferentes interpretacdes escutadas e observadas em espetaculos
musicais (concertos, bailados, teatros musicais e outros), de diferentes tradigées e épocas.

* Revela bastante conhecimento acerca dos diferentes tipos de musica.
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Interpretacdo e Comunicacao

* Interpreta com muita facilidade rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com
diferentes intencionalidades expressivas.

+ Canta com entoag&o correta, a solo e em grupo, cangdes com caracteristicas musicais e culturais diversificadas.

» Toca com muita facilidade, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e ndo convencionais.

* Revela muita facilidade na realizagdo de sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.
« Comunica com muita facilidade através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

Experimentacéo e Criacao

* Explora facilmente sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz.

» Explora com bastante criatividade fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de
forma a conhecé-las como potencial musical.

BOM

Apropriacéo e Reflex&o

* Explora com facilidade fontes sonoras diversas.

» Revela bom conhecimento acerca das diferentes interpretacdes escutadas e observadas em espetaculos musicais
(concertos, bailados, teatros musicais e outros), de diferentes tradicdes e épocas.

* Revela bom conhecimento acerca dos diferentes tipos de musica.

Interpretacdo e Comunicacéao

* Interpreta com facilidade rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

» Canta com entoagéao correta, a solo e em grupo, can¢des com caracteristicas musicais e culturais diversificadas.

» Toca com facilidade, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e ndo convencionais.

* Revela facilidade na realizacdo de sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

» Comunica com facilidade através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

Experimentacéo e Criacdo

» Explora com criatividade sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz.

» Explora com criatividade fontes sonoras diversas (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a
conhecé-las como potencial musical.

SUFICIENTE

Apropriacéo e Reflexao

» Explora com alguma facilidade fontes sonoras diversas e processos proprios de diferentes formas de criagdo
musical.

* Revela algum conhecimento acerca das diferentes interpretacdes escutadas e observadas em espetaculos musicais
(concertos, bailados, teatros musicais e outros), de diferentes tradicdes e épocas.

* Revela alguns conhecimentos acerca dos diferentes tipos de musica.

Interpretacdo e Comunicacao

* Interpreta algumas rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

» Canta com alguma entoacéo, a solo e em grupo, can¢des com caracteristicas musicais e culturais diversificadas.

» Toca com alguma facilidade, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e nao convencionais.

* Realiza sequéncias simples de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

» Comunica com alguma facilidade através do movimento corporal de acordo com propostas musicais diversificadas.

Experimentacédo e Criacao
* Explora alguns sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz.
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 Explora algumas fontes sonoras (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como
potencial musical.

INSUFICIENTE

Apropriacéo e Reflexao

» Nem sempre explora fontes sonoras diversas e processos préprios de diferentes formas de criagdo musical.

* Revela pouco conhecimento acerca das diferentes interpretagdes escutadas e observadas em espetaculos musicais
(concertos, bailados, teatros musicais e outros), de diferentes tradicdes e épocas.

* Revela poucos conhecimentos acerca dos diferentes tipos de musica.

Interpretacdo e Comunicacao

* Interpreta com dificuldade rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz (cantada ou falada) com diferentes
intencionalidades expressivas.

» Canta com pouca entoacao, a solo e em grupo, can¢des com caracteristicas musicais e culturais diversificadas.

* Toca com dificuldade, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e ndo convencionais.

* Revela dificuldade na realizagdo de sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferenciados.

* Revela dificuldade na comunicagdo através do movimento corporal de acordo com propostas musicais
diversificadas.

Experimentacédo e Criacao

» Apresenta dificuldades na exploracdo de sons vocais (voz falada, voz cantada) de forma a conhecer as
potencialidades da voz.

» Explora poucas fontes sonoras (corpo, objetos do quotidiano, instrumentos musicais) de forma a conhecé-las como
potencial musical.

4. INSTRUMENTOS DE AVALIA(;AO:
4.1. Educacdo Artistica - Artes Visuais:

- Trabalho de aula: producdes graficas (bidimensionais e tridimensionais);
- Grelhas de registo de observacao;
- Registos de autoavaliagao.

4.2. Educacéo Artistica — Expresséo Dramatica / Teatro:

- Trabalho de aula: producdes corporais (individuais e de grupo);
- Grelhas de registo de observacao;
- Registos de autoavaliacao.

4.3. Educacdo Artistica - Danca:

- Trabalho de aula: producdes corporais (individuais e de grupo);
- Grelhas de registo de observacao;
- Registos de autoavaliacao.

4.4. Educacéo Artistica — Mdsica:

- Trabalho de aula: produc¢des musicais (individuais e de grupo);
- Grelhas de registo de observacgao;
- Registos de autoavaliagao.

Nota: Cada instrumento de avaliagdo podera ter ponderacdes diferentes conforme o grau de dificuldade e/ou a

abrangéncia de contetdos. Os alunos serao informados acercas das respetivas ponderacgdes.
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5. CLASSIFICACAO:

1° periodo — média das classificagBes obtidas na observagdo das competéncias.
2° periodo — 40% da média do 1° periodo + 60% da média do 2° periodo.

3° periodo — 20% da média do 1° periodo + 30% da média do 2° periodo + 50% da média do 3° periodo.

EDUCACAO FiSICA

1. COMPETENCIAS GERAIS
Conhecimentos, capacidades e atitudes.

2. DOMINIOS ESPECIFICOS / TEMAS

DOMINIOS ESPECIFICOS PONDERACAO
Ginéstica 25%
Jogos 25%
Atividades Ritmicas e Expressivas 25%
Percursos na Natureza 25%
Total 100%

3. NIVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO

MUITO BOM

Ginastica
 Realiza, com muita facilidade, habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos,
encadeando e ou combinando as a¢des com fluidez e harmonia de movimento.

Jogos

« Participa, com muita facilidade, em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades motoras na prestacao, as
possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e ag¢des técnico-
taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos.

Atividades Ritmicas e Expressivas

» Combina, com muita facilidade, deslocamentos, movimentos nédo locomotores e equilibrios adequados a expresséo
de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo com a estrutura ritmica e melodia de
composi¢des musicais.

Percursos na Natureza
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» Escolhe e realiza, com muita facilidade, habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo com as
caracteristicas do terreno e os sinais de orientacdo, colaborando com os colegas e respeitando as regras de segurancga
e preservacédo do ambiente.

BOM

Ginastica
* Realiza, com facilidade, habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos,
encadeando e ou combinando as a¢des com fluidez e harmonia de movimento.

Jogos

* Participa, com facilidade, em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestacédo, as
possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e acdes técnico-
taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos.

Atividades Ritmicas e Expressivas

» Combina, com facilidade, deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equilibrios adequados a expressao de
motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo com a estrutura ritmica e melodia de
composi¢gdes musicais.

Percursos na Natureza
+ Escolhe e realiza, com facilidade, habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo com as
caracteristicas do terreno e os sinais de orientagdo, colaborando com os colegas e respeitando as regras de seguranca
e preservacédo do ambiente.

SUFICIENTE

Ginastica
* Realiza, com alguma dificuldade, habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos,
encadeando e ou combinando as a¢des com fluidez e harmonia de movimento.

Jogos

» Participa, com alguma dificuldade, em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestagado, as
possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e acdes técnico-
taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢do de movimentos.

Atividades Ritmicas e Expressivas

+ Combina, com alguma dificuldade, deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equilibrios adequados a
expressao de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo com a estrutura ritmica e melodia
de composi¢des musicais.

Percursos na Natureza
» Escolhe e realiza, com alguma dificuldade, habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo com as
caracteristicas do terreno e os sinais de orientagéo, colaborando com os colegas e respeitando as regras de segurancga
e preservacao do ambiente.

INSUFICIENTE

Ginastica
» Realiza, com muita dificuldade, habilidades gimnicas basicas em esquemas ou sequéncias no solo e em aparelhos,
encadeando e ou combinando as a¢des com fluidez e harmonia de movimento.

Jogos

* Participa, com muita dificuldade, em jogos ajustando a iniciativa propria, e as qualidades motoras na prestagéo, as
possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo, realizando habilidades béasicas e agfes técnico-
taticas fundamentais, com oportunidade e corregdo de movimentos.
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Atividades Ritmicas e Expressivas

» Combina, com muita dificuldade, deslocamentos, movimentos nédo locomotores e equilibrios adequados a expressao
de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo com a estrutura ritmica e melodia de
composi¢fes musicais.

Percursos na Natureza
» Escolhe e realiza, com muita dificuldade, habilidades apropriadas em percursos na natureza, de acordo com as
caracteristicas do terreno e os sinais de orientagdo, colaborando com os colegas e respeitando as regras de seguranca
e preservagdo do ambiente.

4. INSTRUMENTOS DE AVALIACAO:
- Observagéo direta da/o: atengéo, concentragdo, empenho, criatividade, trabalho cooperativo e desempenho;
- Grelhas de registo de observagéo.

Nota: Cada instrumento de avaliagdo podera ter ponderacdes diferentes conforme o grau de dificuldade e/ou a abrangéncia
de conteudos. Os alunos serdo informados acercas das respetivas ponderacoes.

5. CLASSIFICACAO:

1° periodo — média das classificagbes obtidas na observacdo das competéncias.

2° periodo — 40% da média do 1° periodo + 60% da média do 2° periodo.

3° periodo — 20% da média do 1° periodo + 30% da média do 2° periodo + 50% da média do 3° periodo.

APOIO AO ESTUDO

1. COMPETENCIAS GERAIS
Conhecimentos, capacidades e atitudes.

2. DOMINIOS ESPECIFICOS / TEMAS

DOMINIOS ESPECIFICOS PONDERACAO
Métodos de Estudo/ Participacédo 100%
Total 100%

3. NIVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO

MUITO BOM

* Realiza, com muita facilidade e autonomia, as atividades propostas.

» Conhece e aplica métodos de estudo, com muita facilidade.

* Colabora com outros, de forma muito ativa, em tarefas e projetos comuns.

+ Coloca duvidas, manifestando bastante empenho e atengéo na aula.

* Participa oralmente com entusiasmo e respeita a sua vez de falar.

» Organiza, com muito rigor, os seus trabalhos.

* Realiza, com muita facilidade, pesquisas em funcdo das suas necessidades.

» Sabe autoavaliar-se e ajusta os métodos de trabalho a sua forma de aprender, com muita facilidade.
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BOM

* Realiza, com facilidade e autonomia, as atividades propostas.

» Conhece e aplica métodos de estudo, com facilidade.

+ Colabora com outros, de forma ativa, em tarefas e projetos comuns.

« Coloca duvidas, manifestando empenho e atengéo na aula.

* Participa oralmente e respeita a sua vez de falar.

* Organiza os seus trabalhos.

* Realiza, com relativa facilidade, pesquisas em fung&o das suas necessidades.

» Sabe autoavaliar-se ajusta os métodos de trabalho a sua forma de aprender, com facilidade.

SUFICIENTE

* Realiza, com alguma dificuldade, as atividades propostas.

* Reconhece e aplica alguns métodos de estudo.

« Colabora pouco com outros em tarefas e projetos comuns.

» Coloca duvidas, manifestando alguma dificuldade em empenhar-se e prestar atencdo na aula.
« Participa pouco oralmente e respeita a sua vez de falar.

+ Organiza pouco os seus trabalhos.

* Realiza, com alguma dificuldade, pesquisas em fungéo das suas necessidades.

* Autoavalia-se e ajusta os métodos de trabalho a sua forma de aprender com dificuldade.

INSUFICIENTE

* Realiza, com muita dificuldade, as atividades propostas.

* Nao reconhece nem aplica alguns métodos de estudo.

* N&o colabora com outros em tarefas e projetos comuns.

* Nao coloca duvidas e manifesta muita dificuldade em empenhar-se e prestar atengéo na aula.
* Participa muito pouco oralmente e respeita a sua vez de falar.

» Organiza muito pouco os seus trabalhos.

* Realiza, com muita dificuldade, pesquisas em fungéo das suas necessidades.

* Autoavalia-se e ajusta os métodos de trabalho & sua forma de aprender com muita dificuldade.

4. INSTRUMENTOS DE AVALIACAO:

- Trabalho de aula: producdes orais, producdes graficas, individuais e de grupo;
- Fichas de avaliagdo formativa;

- Grelhas de registo de observacéo;

- Registos de autoavaliacéo.

Nota: Cada instrumento de avaliagdo podera ter ponderagdes diferentes conforme o grau de dificuldade e/ou a abrangéncia de

contetdos. Os alunos serdo informados acercas das respetivas ponderagoes.

5. CLASSIFICACAO:
1° periodo — média das classifica¢des obtidas na observagdo das competéncias.

2° periodo — 40% da média do 1° periodo + 60% da média do 2° periodo.

3° periodo — 20% da média do 1° periodo + 30% da média do 2° periodo + 50% da média do 3° periodo.

PROJETOS/TRANSVERSALIDADE
CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO/ PASSE/ PRESSE

1. COMPETENCIAS GERAIS
Conhecimentos, capacidades e atitudes.

2. DOMINIOS ESPECIFICOS / TEMAS

DOMINIOS ESPECIFICOS PONDERACAO
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Educacdo para a Salde e Sexualidade 30%

Interculturalidade 35%
Desenvolvimento Sustentavel 35%
Total 100%

3. NIVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO

MUITO BOM

Educacédo para a Saude e Sexualidade

» Adota, com muita facilidade, o sentido de pertenga individual e social.

» Reconhece o impacto que os padrdes alimentares tém sobre o ambiente, com muita facilidade.

» Compreende muito facilmente como a prética de atividade fisica favorece o desenvolvimento integral da crianga e do
jovem.

Interculturalidade

* Respeita sobejamente a diversidade humana, exerce a liberdade cultural no quadro dos direitos humanos e de uma
concecdo global e sistémica do mundo em que vivemos.

» Compreende com muita facilidade a riqueza e importancia da diversidade cultural.

» Conhece e identifica, com muita facilidade, as diferengas entre os povos e compreende as vicissitudes e a
necessidade de cimentar uma maior unido.

« Revela muito autoconhecimento e conhecimento dos outros;

» Revela muito respeito pelos outros.

» Desenvolve, com muito empenho, o espirito de cooperacao, solidariedade e justica.

Desenvolvimento Sustentavel

» Compreende, com muita facilidade, o conceito de sustentabilidade.

* Revela muita consciéncia de que os seus atos influenciam o ambiente (ou a qualidade do ambiente).

» Compreende, com muita facilidade, os seus direitos e deveres enquanto cidadéos face ao ambiente.

» Adota, com muita consciéncia, comportamentos que visam a preservagdo dos recursos naturais no presente tendo
em vista as geragdes futuras.

» Adota, com muita consciéncia, comportamentos que visam o bem-estar animal.

* Revela muita consciéncia da necessidade de adogéo de praticas que visem a reducao de residuos.

» Compreende, com muita facilidade, que os residuos contém elementos reutilizaveis ou reciclaveis.

» Compreende a necessidade de adotar praticas de ambito pessoal e comunitario de consumo responsavel, com muita
facilidade.

BOM

Educacdo para a Saude e Sexualidade

+» Adota, com facilidade, o sentido de pertenga individual e social.

* Reconhece o impacto que os padrdes alimentares tém sobre o ambiente, com facilidade.

» Compreende facilmente como a pratica de atividade fisica favorece o desenvolvimento integral da crianca e do

jovem.

Interculturalidade

* Respeita a diversidade humana, exerce a liberdade cultural no quadro dos direitos humanos e de uma concecgéo
global e sistémica do mundo em que vivemos.

« Compreende a riqueza e importancia da diversidade cultural.

» Conhece e identifica as diferengas entre os povos e compreende as vicissitudes e a necessidade de cimentar uma
maior unido.
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* Revela autoconhecimento e conhecimento dos outros.
* Revela respeito pelos outros.
* Desenvolve o espirito de cooperacao, solidariedade e justica.

Desenvolvimento Sustentavel

» Compreende, com facilidade, o conceito de sustentabilidade.

* Revela consciéncia de que os seus atos influenciam o ambiente (ou a qualidade do ambiente).

» Compreende, com facilidade, os seus direitos e deveres enquanto cidadados face ao ambiente.

» Adota facilmente comportamentos que visam a preservagao dos recursos naturais no presente tendo em vista as
geracdes futuras.

» Adota comportamentos que visam o bem-estar animal, com facilidade.

* Revela consciéncia da necessidade de adogéo de praticas que visem a reducgao de residuos.

» Compreende, com facilidade, que os residuos contém elementos reutilizaveis ou reciclaveis.

» Compreende a necessidade de adotar praticas de ambito pessoal e comunitario de consumo responsavel, com
facilidade.

SUFICIENTE

Educacdo para a Saude e Sexualidade

» Adota, com alguma dificuldade, o sentido de pertenga individual e social.

» Reconhece o impacto que os padrdes alimentares tém sobre o ambiente, com alguma dificuldade.

« Compreende como a pratica de atividade fisica favorece o desenvolvimento integral da crianga e do jovem.

Interculturalidade

» Respeita a diversidade humana, exerce a liberdade cultural no quadro dos direitos humanos e de uma concecgéo
global e sistémica do mundo em que vivemos, ainda que com alguma dificuldade.

» Tem alguma dificuldade em compreender a riqgueza e importancia da diversidade cultural.

» Tem alguma dificuldade em conhecer e identificar as diferencas entre os povos e compreender as vicissitudes e a
necessidade de cimentar uma maior unido.

* Revela pouco autoconhecimento e conhecimento dos outros.

* Revela respeito pelos outros.

+ Desenvolve, com alguma dificuldade, o espirito de cooperacao, solidariedade e justica.

Desenvolvimento Sustentavel

» Compreende, com alguma dificuldade, o conceito de sustentabilidade.

* Revela alguma consciéncia de que os seus atos influenciam o ambiente (ou a qualidade do ambiente).

» Compreende os seus direitos e deveres enquanto cidadaos face ao ambiente.

+ Adota alguns comportamentos que visam a preservagdo dos recursos haturais no presente tendo em vista as
geragdes futuras.

» Adota comportamentos que visam o bem-estar animal, com alguma dificuldade.

* Revela pouca consciéncia da necessidade de adogéo de praticas que visem a redugao de residuos.

» Compreende, com alguma dificuldade, que os residuos contém elementos reutilizaveis ou reciclaveis.

» Compreende a necessidade de adotar praticas de ambito pessoal e comunitario de consumo responsavel, com
alguma dificuldade.

INSUFICIENTE

Educacédo para a Salde e Sexualidade

» Adota, com muita dificuldade, o sentido de pertenga individual e social.

* Reconhece o impacto que os padrdes alimentares tém sobre o ambiente, com muita dificuldade.

+ Compreende, ainda que com muita dificuldade, como a pratica de atividade fisica favorece o desenvolvimento
integral da crianca e do jovem.

Interculturalidade

* Nao respeita a diversidade humana, a liberdade cultural no quadro dos direitos humanos e a concecao global e
sistémica do mundo em que vivemos.

» Tem muita dificuldade em compreender a riqueza e importancia da diversidade cultural.

« Tem muita dificuldade em conhecer e identificar as diferencas entre os povos e compreender as vicissitudes e a
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necessidade de cimentar uma maior unido.

* Revela muito pouco autoconhecimento e conhecimento dos outros.

* Revela pouco respeito pelos outros.

» Desenvolve, com muita dificuldade, o espirito de cooperagédo, solidariedade e justica.

Desenvolvimento Sustentavel

» Revela muita dificuldade em compreender o conceito de sustentabilidade.

* Revela pouca consciéncia de que os seus atos influenciam o ambiente (ou a qualidade do ambiente).

» Revela muita dificuldade em compreender os seus direitos e deveres enquanto cidadaos face ao ambiente.

* Revela muita dificuldade em adotar alguns comportamentos que visam a preservagado dos recursos naturais no
presente tendo em vista as gerag6es futuras.

* Revela muita dificuldade em adotar comportamentos que visam o bem-estar animal.

+ Revela muito pouca consciéncia da necessidade de adoc&o de praticas que visem a reducao de residuos.

» Revela muita dificuldade em compreender que os residuos contém elementos reutilizaveis ou reciclaveis.

« Compreende a necessidade de adotar praticas de dmbito pessoal e comunitario de consumo responsavel, com muita
dificuldade.

4. INSTRUMENTOS DE AVALIACAO:

- Trabalho de aula: producdes orais, produg@es gréficas, individuais e de grupo;
- Grelhas de registo de observacao;

- Registos de autoavaliacéo.

Nota: Cada instrumento de avaliagdo podera ter ponderacdes diferentes conforme o grau de dificuldade e/ou a abrangéncia
de conteudos. Os alunos seréo informados acercas das respetivas ponderacoes.

5. CLASSIFICAC}AO:
1° periodo — média das classificagbes obtidas na observacao das competéncias.
2° periodo — 40% da média do 1° periodo + 60% da média do 2° periodo.

3° periodo — 20% da média do 1° periodo + 30% da média do 2° periodo + 50% da média do 3° periodo.

O.C. /T.IC.

1. COMPETENCIAS GERAIS
Conhecimentos, capacidades e atitudes.

2. DOMINIOS ESPECIFICOS / TEMAS

DOMINIOS ESPECIFICOS PONDERACAO

Cidadania Digital 30%
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Investigar e Pesquisar 25%

Comunicar e Colaborar 30%
Criar e Inovar 15%
Total 100%

3. NIVEIS E DESCRITORES DE DESEMPENHO

MUITO BOM

Cidadania Digital

* Reconhece, com muita facilidade, os procedimentos basicos de segurancga no uso de tecnologia no seu dia-a-dia.

» Expressa e manifesta comportamentos muito adequados, enquadrado com o nivel de utilizacdo das tecnologias
digitais.

» Distingue em contexto digital, situacdes reais e/ou ficcionadas, com muita facilidade.

Investigar e Pesquisar

» Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e
pesquisa, com muita facilidade.

* Realiza pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o tema a desenvolver, com muita
desenvoltura.

+ Define palavras-chave para localizar informacéo, utilizando mecanismos e fungfes simples de pesquisa, com muita
facilidade.

* Valida a informacao recolhida, com o apoio do professor, a partir do cruzamento de fontes e ou da natureza das
entidades que a disponibilizam.

Comunicar e Colaborar

* Revela muito interesse em utilizar ferramentas e aplica¢des digitais de video, audio ou texto, para expressar uma
ideia ou opinido (ex: email, Classroom e Google Meet ...).

» Colabora com os colegas, utilizando ferramentas digitais, para criar de forma conjunta um produto digital (um texto,
um video, uma apresentacao, entre outros), com muita facilidade.

* Apresenta e partilha, com muita desenvoltura, os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de comunicacéo e
colaboragao.

Criar e Inovar

« Identifica e compreende a utilizagao do digital e o seu potencial na compreensdo do mundo que os rodeia, com muita
facilidade.

* Revela interesse em criar conteddos, com recurso a aplicacdes digitais adequadas a cada situagao.

« Identifica e resolve, com muita facilidade, situages problematicas com apoio em ferramentas digitais.

BOM

Cidadania Digital

» Reconhece, com facilidade, os procedimentos basicos de seguranca no uso de tecnologia no seu dia-a-dia.

» Expressa e manifesta comportamentos adequados, enquadrado com o nivel de utilizagdo das tecnologias digitais.
+ Distingue em contexto digital, situagdes reais e/ou ficcionadas.

Investigar e Pesquisar

» Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacao e
pesquisa, com facilidade.

* Realiza pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o tema a desenvolver.

* Define palavras-chave para localizar informacgao, utilizando mecanismos e fun¢des simples de pesquisa.

+ Valida a informacéo recolhida, com o apoio do professor, a partir do cruzamento de fontes e ou da natureza das
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entidades que a disponibilizam.

Comunicar e Colaborar

* Revela interesse em utilizar ferramentas e aplicagdes digitais de video, audio ou texto, para expressar uma ideia ou
opinido (ex: email, Classroom e Google Meet ...).

» Colabora com os colegas, utilizando ferramentas digitais, para criar de forma conjunta um produto digital (um texto,
um video, uma apresentacgao, entre outros), com facilidade.

« Apresenta e partilha os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de comunicagéo e colaboragéo.

Criar e Inovar

* Identifica e compreende a utilizag&o do digital e o seu potencial na compreensao do mundo que os rodeia.
« Cria conteudos, com recurso a aplicagbes digitais adequadas a cada situagao.

« Identifica e resolve situagdes problematicas com apoio em ferramentas digitais, com facilidade.

SUFICIENTE

Cidadania Digital

» Reconhece, com alguma dificuldade, os procedimentos basicos de seguranca no uso de tecnologia no seu dia-a-dia.
* Revela alguma dificuldade em expressar e manifestar comportamentos adequados enquadrado com o nivel de
utilizacdo das tecnologias digitais.

» Demonstra alguma dificuldade em distinguir em contexto digital, situacdes reais e/ou ficcionadas.

Investigar e Pesquisar

+ Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e
pesquisa, com dificuldade.

* Realiza, ainda que com dificuldade, pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o tema
a desenvolver.

* Revela dificuldade em definir palavras-chave para localizar informacéo, utilizando mecanismos e funcdes simples de
pesquisa.

+ Valida a informacgao recolhida, com o apoio do professor, a partir do cruzamento de fontes e ou da natureza das
entidades que a disponibilizam.

Comunicar e Colaborar

* Revela alguma dificuldade em utilizar ferramentas e aplicagfes digitais de video, audio ou texto, para expressar uma
ideia ou opinido (ex: email, Classroom e Google Meet ...).

» Colabora com os colegas, utilizando ferramentas digitais, para criar de forma conjunta um produto digital (um texto,
um video, uma apresentacao, entre outros), com dificuldade.

« Apresenta e partilha os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de comunicacdo e colaboragdo, com
dificuldade.

Criar e Inovar

* Revela dificuldade em identificar e compreender a utilizagdo do digital e o seu potencial na compreensdo do mundo
gue os rodeia.

* Revela dificuldade em criar conteudos, com recurso a aplicagdes digitais adequadas a cada situagao.

» Demonstra dificuldade em identificar e resolver situagfes problematicas com apoio em ferramentas digitais.

INSUFICIENTE

Cidadania Digital

* Reconhece, com muita dificuldade, os procedimentos basicos de seguranca no uso de tecnologia no seu dia-a-dia.

* Revela muita dificuldade em expressar e manifestar comportamentos adequados enquadrado com o nivel de
utilizacdo das tecnologias digitais.

* Demonstra muita dificuldade em distinguir em contexto digital, situagées reais e/ou ficcionadas.

Investigar e Pesquisar

« Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e
pesquisa, com muita dificuldade.

* Realiza, ainda que com muita dificuldade, pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o
tema a desenvolver.

* Revela muita dificuldade em definir palavras-chave para localizar informacao, utilizando mecanismos e funcdes
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simples de pesquisa.
+ Valida a informacéo recolhida, com o apoio do professor, a partir do cruzamento de fontes e ou da natureza das
entidades que a disponibilizam.

Comunicar e Colaborar

» Revela muita dificuldade em utilizar ferramentas e aplicacdes digitais de video, audio ou texto, para expressar uma
ideia ou opinido (ex: email, Classroom e Google Meet ...).

» Colabora com os colegas, utilizando ferramentas digitais, para criar de forma conjunta um produto digital (um texto,
um video, uma apresentagao, entre outros), com muita dificuldade.

* Apresenta e partilha os produtos desenvolvidos, utilizando meios digitais de comunicagéo e colaboragdo, com muita
dificuldade.

Criar e Inovar

* Revela muita dificuldade em identificar e compreender a utilizacdo do digital e o seu potencial na compreensdo do
mundo que os rodeia.

* Revela muita dificuldade em criar conteidos, com recurso a aplica¢des digitais adequadas a cada situagédo.

» Demonstra muita dificuldade em identificar e resolver situacdes problematicas com apoio em ferramentas digitais.

4. INSTRUMENTOS DE AVALIACAO:

- Trabalho de aula: producgdes graficas, individuais e de grupo;
- Grelhas de registo de observacao;

- Fichas de autoavaliagéo.

Nota: Cada instrumento de avaliagdo poderé ter ponderacdes diferentes conforme o grau de dificuldade e/ou a abrangéncia

de conteudos. Os alunos serdo informados acercas das respetivas ponderacoes.

5. CLASSIFICAGAO:

1° periodo — média das classificagfes obtidas na observacao das competéncias.
2° periodo — 40% da média do 1° periodo + 60% da média do 2° periodo.

3° periodo — 20% da média do 1° periodo + 30% da média do 2° periodo + 50% da média do 3° periodo.

NOTA FINAL:

Estes critérios de avaliagdo foram definidos tendo como balizas o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria, as

Aprendizagens Essenciais e o Projeto Educativo do Agrupamento.
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